Neurorehabilitering - Kbh
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Menu Aftensmad - uge 28

Serveres med rugbrgd

Mandag 6/7

e Tomat- og mozzarellasalat med balsamico dressing

e Frikadeller pa svinefars med ost og basilikum, serveres med oliven, rugbred og tzatziki.

Tirsdag 7/7

e Sgnderjysk spegepolse med ristede lag, remoulade og sky.
e Karrysild med redlag, aeble og urter

Onsdag 8/7

e Danskskinke i skiver med cremet italiensk salat
e Bonnesalat med sursgd passionsfrugtdressing pyntet med friske jordbaer

Torsdag 9/7

o Kilassisk fleeskesteg med sed r@dkal, agurkesalat, peberrod og grov sennep.

Fredag 10/7

e Klassisk hgnsesalat med ristede svampe og bacon.
e /g ogrejer med mayonnaise, dild og citron.

Lerdag 11/7

e Middelhavsfrikadeller pa kylling med cremet hummus, mynte og frisk chili.
¢ Roget laks og yoghurtdressing. Serveret med rucola og citron.

Sendag 12/7

e Sildesalat med redbede, kapers, surdejsbred og mayonnaise
e Kartoffel spegepolse med remoulade, ré og ristede lag.



