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Menu Aftensmad – uge 28 

Serveres med rugbrød 
 
Mandag 6/7 

• Tomat- og mozzarellasalat med balsamico dressing 
• Frikadeller på svinefars med ost og basilikum, serveres med oliven, rugbrød og tzatziki. 

 
 
Tirsdag 7/7 

• Sønderjysk spegepølse med ristede løg, remoulade og sky.  
• Karrysild med rødløg, æble og urter 

 
 

Onsdag 8/7 

• Dansk skinke i skiver med cremet italiensk salat 
• Bønnesalat med sursød passionsfrugtdressing pyntet med friske jordbær 

 

Torsdag 9/7 
• Klassisk flæskesteg med sød rødkål, agurkesalat, peberrod og grov sennep.  

 

 

Fredag 10/7 
• Klassisk hønsesalat med ristede svampe og bacon. 
• Æg og rejer med mayonnaise, dild og citron.  

 
 

Lørdag 11/7 
• Middelhavsfrikadeller på kylling med cremet hummus, mynte og frisk chili. 
• Røget laks og yoghurtdressing. Serveret med rucola og citron.  

 
 

Søndag 12/7 
• Sildesalat med rødbede, kapers, surdejsbrød og mayonnaise 
• Kartoffel spegepølse med remoulade, rå og ristede løg.  

 


