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Neurorehabilitering - Kbh
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
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Menu - aftensmad uge 1 &p
Serveres med rugbrgd

Mandag 29/12

Hovedret:
e (Pkologisk skinke med remulade og revet peberrod
e Gravad laks med dild, citron og peberrod

Tirsdag 30/12

Hovedret:
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v

e Frittata bagt med ost og kartofler dertil friske tomater, urter og en creme fraiche og parmesan dressing

e Cremet rejesalat med asparges, porre og urter. Dertil franskbrgd.

Onsdag 31/12 - Nytarsaften

Hovedret:
e Rpget laks, reevesauce, brgndkarse og rogn.
e Ande- og svampeterrine med sgde pzerer og grov sennep
e Rejer med pocheret &g, urtemayonnaise og rugbrgdsknas

Torsdag 1/1
Hovedret:
o Rullepglse med salat, sky og ristede lgg

e Tunsalat med rgdlgg, sennep og agurkesalat

Fredag 2/1

Hovedret:
e Hamburgerryg i skiver serveres med italiensk salat, rucola og dild
e /Eggesalat med purlgg og karry

Lgrdag 3/1
Hovedret:
e Klassisk leverpostej med svampe, grgnne oliven og syltede rgdbede.
e  Frisk kartoffelsalat med citron, purlgg og spidskal samt ristede kikaerter og gren yoghurtdressing.

Sgndag 4/1
Hovedret:
e Fiskefrikadeller med remulade og agurkesalat
e Kold grgn sertesuppe med smag af peberrod samt olivenolie — dertil hvidlggsbaguette.
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