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Menu Aftensmad - uge 39
Serveres med rugbrod

Mandag 22/9

e Salami med hakkede grgnne oliven og tomatpesto
e Karrysild med syltede redlag

Tirsdag 23/9

e Kyllingefrikadeller med grov sennep og ristede lag
e Asiatisk nudelsalat med rejer, sesam, lime og jordngddedressing

Onsdag 24/9

e Cremet hgnsesalat med ristede svampe og bacon
e Kold gulerodssuppe pé kokos, sesamolie og ristede kerner

Torsdag 25/9

¢ Rullepglse med sky og ristede lzg
e Varmrgget laks med japansk gomadressing og frisk agurkesalat

Fredag 26/9

¢ Kyllingepglse med ristede- og syltede lag samt sennepsmayonnaise
e Kold avocado- og agurkesuppe med tomatpesto.

Lerdag 27/9

¢ Roastbeef med hjemmergrt remulade, lzg, karse og peberrod
e Hummus med oliven og olivenolie. Dertil fladbred.

Sgndag 28/9

e Bagtleverpostej pé svin med karse og redbeder
e Stegte sild med aebletern og lag



