
Neurorehabilitering - Kbh 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

 

 

Menu – Frokost uge 27 

 

Mandag 30/6 
Hovedret: 

Kalkunsteg med helbagte gulerødder, østershatte og ristede kartofler samt brunsovs, agurkesalat 

og ribsgele.  

 

Tirsdag 1/7 
Hovedret: 
Lasagne al forno. Serveres med avocado- og tomatsalat. 
Dessert: Hjemmebagt drømmekage  
 

Onsdag 2/7 
Hovedret: 
Schnitzel på kylling med brasekartofler og smørstegte ærter, dertil ansjoser, kapers og citron. 
Derudover en salat på peberfrugt og ruccula.  
 

Torsdag 3/7 
Hovedret: 

Fiskefrikadeller med sennepssauce, rejer og peberrod. Dertil dampede grøntsager i smør og 

friskhakkede urter. Derudover en råkostsalat med hvidkål og spinat.  

Dessert: Husets citronmåne 

 
Fredag 4/7 
Hovedret: 
Brændende kærlighed med bacon, rødbeder, karse og rødvinssauce.  
Dessert: Vaniljeis med chokoladesauce  

 
Lørdag 5/7 
Hovedret: 
Urte- og citronbagt kyllingelår med bulgur- og olivensalat. Serveres med cremefraiche-sauce, 
tomatpesto, hjertesalat og tomatsalat.  
 

Søndag 6/7 
Hovedret: 
Millionbøf med dampede kartofler smagt til med smør og urter. Serveres med syltede rødbeder 
og en frisk agurke- og ruccolasalat.  
Dessert: 

Ymerfromage med syrlige kirsebær og kagecrumble.  


