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Menu – Frokost uge 47 
 
Mandag 18/11 
Hovedret: 
Krebinetter med brasekartofler, skysovs, syltede agurker, spejlæg og gulerodsråkost.  
 

Tirsdag 19/11 
Hovedret: 
Lasagne bagt med mozzarella. Serveres med avocado- og tomatsalat.  
 
Onsdag 20/11 
Hovedret: 
Kyllingegryde med grønne bønner i sød panang-karrysauce. Serveres med dampet broccoli og 
ris. 
Dessert: 
Gulerodskage med limefrosting 
 

Torsdag 21/11 
Hovedret: 
Fiskefrikadeller med stuvet kartofler, broccoli, citron samt remulade og chili.  

 
Fredag 22/11 
Hovedret: 
Brændende kærlighed med bacon, rødbeder, karse og rødvinssauce.  
Dessert: 
Rabarber og vaniljecruble med citronflødeskum 

 
Lørdag 23/11 
Hovedret: 
Urte- og citronbagt kyllingelår med bulgur, oliven, råkost med appelsin samt cremefraich sauce 
med tomat.  
Dessert: 
Ymerfromage med syrlige kirsebær og kagecrumble.  
 
Søndag 24/11 
Hovedret: 
Millionbøf med kartofler smagt til med smør og urter. Dertil syltede rødbeder og en frisk agurke- 
og ruccola salat.  
Dessert: 
Ymerfromage med syrlige kirsebær og kagecrumble.  
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