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Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

 

 
 
 
Menu Aftensmad - uge 47 
Serveres med rugbrød 
 
Mandag 18/11 

• Skiver af salami med hakkede grønne oliven og tomatpesto 
• Sennepssild med syltede rødkål  

 

Tirsdag 19/11 
• Kyllingefrikadeller med grov sennep og ristede løg 
• Røget skinke i skiver med cremet tartarsauce  

 

Onsdag 20/11 
• Cremet hønsesalat med ristede svampe og bacon 
• Kold gulerodssuppe med kokos, sesamolie og ristede kerner   

 

Torsdag 21/11 
• Rullepølse med sky og ristede løg 
• Varmrøget laks med japansk gomadressing og frisk agurkesalat 

 

Fredag 22/11 
• Kyllingepølse med ristede- og syltede løg samt sennepsmayonnaise  
• Æg og karrysalat med grønne ærter og gulerod 
• Kold avocado- og agurkesuppe med tomatpesto.  

 
Lørdag 23/11 

• Roastbeef med hjemmerørt remulade, løg, karse og peberrod  
• Hummus med oliven og olivenolie. Dertil fladbrød.  

 

Søndag 24/11 
• Bagt leverpostej på svin med karse og rødbeder 
• Stegte sild med æbletern og løg  
• Salat på frisk agurk og søde tomater, smagt til med en urtevinaigrette.  
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