
Neurorehabilitering - Kbh 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

 

 
 
 
Menu Aftensmad – uge 48 
Serveres med rugbrød 
 
Mandag 25/11 

• Sønderjysk spegepølse med ristede løg, remulade og sky  
• Ristede grønne frikadeller med fetaost og sorte oliven. Dertil tzatziki.   

 
 
Tirsdag 26/11 

• Skinkesalat med estragon, svampe og grov sennep 
• Bagt kyllingepostej med agurkesalat og friske salatblade  
• Chokoladekage med cremefraich 

 
 

Onsdag 27/11 
• Dansk skinke med italiensksalat  
• Kold tomatsuppe på ristede tomater, deril yoghurt- og myntecreme, ristede kerner og 

olivenolie.  
 

 

Torsdag 28/11 
• Flæskesteg med rødkål, syltede agurker, peberrod og grov sennep.  
• Sildesalat med kapers og rødløg 

 
 

Fredag 29/11 
• Klassisk cremet hønsesalat med ristede svampe og bacon 
• Æg og rejer med mayonnaise, dild og citron  
• Henkogt frugt og flødeskum 

 
 

 
Lørdag 30/11 

• Krydrede kyllingefrikadeller med mynte, hummus og chili  
• Røget laks med citron- yoghurtdressing og ruccola  

 
 

Søndag 1/12 
• Fransk landpate med sød rødløgskompot og cornichoner  
• Kartoffelspegepølse med remulade og urter  
• Sodavandsis  
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