
Neurorehabilitering - Kbh 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

 

Menu – Frokost uge 18 
 
Mandag 29/4 
Hovedret: 
Klassiske svenske frikadeller små kartofler, brun sovs, tyttebær og agurkesalat   
 
Tirsdag 30/4 
Hovedret: 
Stegt medisterpølse med timian skysovs, kartoffelmos samt en frisk agurk- og ærtesalat 
smagt til med peberrod.  
 
Dessert: 
Tiramisu med kaffe og mascarpone. 
 
Onsdag 1/5 
Hovedret: 
Indisk dahl med chiliristede kikærter og kylling, serveres med ris, fladbrød og raita. 
 

Torsdag 2/5 
Hovedret: 
Tarteletter med høns i asparges samt tarteletter med ærter, rejer og æg. Dertil grøn salat 
med avocado og kærner.  
 
Dessert: 
Karamelliseret æblekage smagt til med kanel, brun farin og rosmarin. Serveres med 
vaniljeskum.  
 
Fredag 3/5 
Hovedret: 
Helbagt laks med citron, kartoffelmos, hvidvinssauce, peberrod og østershatte. 
 
Lørdag 4/5 
Hovedret: 
Klassisk schnitzel med brasede kartofler, ærter, kapers, peberrod og ansjoser. 
 
Dessert: 
Klassisk rødgrød med fløde. Crumble m. havre, honning og tørrede bær. 
 
Søndag 5/5 
Hovedret: 
Biksemad med spejlæg, syltede rødbeder og rødløg.  
 
Dessert: Klassisk rødgrød med fløde. Crumble m. havre, honning og tørrede bær. 
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